
14. SWB Halbmarathon in Bremen

Die Laufgruppe Bramsche nahm am 07.10.2018 am 14. SWB Halbmarathon mit insgesamt 10
Läufern teil. Der Startschuss fiel um 11:30 Uhr bei etwas kühlen Temperaturen, die sich aber
schnell in sehr angenehme sonnige Bereiche ändern sollten. Angespornt durch die vielen
mitgereisten Fan`s (Kinder und Ehefrauen), Zuschauern und Musikgruppen machten wir uns
auf den Weg die Strecke von 21,097 Km zu bewältigen. Nach ca. 2 Std. kamen alle erschöpft
aber glücklich und ohne Verletzungen ins Ziel. Besonderes Highlight für alle Läufer war die
Stadionrunde im Weser-Stadion vom SV Werder Bremen. Im Zielbereich erfolgte die
Aushändigung der Finsher-Medaille inkl. Verpflegung in Form von Getränken (Cola, Wasser
und Weizen) und Speisen (Brötchen, Früchte, Obst und Müsliriegel). Nach einer
wohltuenden Dusche folgte die Heimreise nach Bramsche. Es folgte dann noch ein schöner
Abschluss im BUL mit Burger und Bier!!!!


